Fiumalbo
Citta  Arte

COMUNE DI
FIUMALBO

ALTA VALLE DELLO SCOLTENNA e APPENNINO MODENESE
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DOVE SIAMO

Fiumalbo ¢ situato in Emilia-Romagna, ai confini con la Toscana, in Provincia di Modena. Il 24 agosto si festeggia il Patrono
San Bartolomeo. Confina con i comuni di: Riolunato, Sestola, Fanano, Pievepelago, Coreglia Antelminelli, Cutigliano e Abetone.
Il comune fa parte del territorio del Parco Regionale Alto Appennino Modenese.

RITRATTO DELLA CITTA

Il capoluogo sorge alla confluenza dei torrenti Rio dell’Acquicciola e Rio Le Motte che poi formano lo Scoltenna. Molto bello il
centro storico di impianto medievale. Su di una collina sorgono i resti del castello di origine longobarda, oggi denominata Rocca
e simbolo dello stemma comunale. Base ideale per le escursioni al Monte Cimone. Una tipica specialita di Fiumalbo & il croccan-
te, dolce prelibatezza dalla caratteristica forma tubolare.
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Fiumalbo: ultimo comune a sud della provincia di Modena.

Assieme ad altri nove comuni, fa parte della Terra del Frignano, unica sub-regione presente in
Emilia Romagna ad avere prorogato un nome proprio, derivante dal teonimo etrusco-latino Fe-
ronia, connotazione toponomastica associata ad una localizzazione del Castrum feronianum.

| nostri discendenti? Sono quei Liguri Friniati di cui tanto scrisse Tito Livio nel 180 a.c. e che,
per oltre vent’anni, Roma cerco di sottomettere al proprio ordinamento politico.

Le prime notizie su questo popolo risalgono al 1220 a.C. sotto il nome di Ambroni, come chia-
mavano se stessi nella loro lingua, secondo Erodoto.

In seguito i Bizantini arrivarono risalendo queste valli verso il VI secolo dalla Pannonia, in
Oriente; qui trovarono campi e boschi da lavorare, greggi da pascolare. Poi arrivarono i Longo-
bardi con la regola del pit forte: dopo la guerra, mescolanza di sangue nuovo e nuove usanze,
uomini duri e poco debiti al sorriso, temprati al'ambiente ostile, fieri. Poi il regno di una donna,
insolito a quei tempi. Una terra che spazia da Mantova a Grosseto: questo il regno di Matilde
di Canossa, familiare all'imperatore e devota al Papa. Della sua eredita qualcosa ancora resiste:
castagneti, buon governo, transumanza.

Assodato e indiscusso il toponimo Fiumalbo: si fa egualmente derivare da Flumen album,

fiume bianco; o da Flumen Alpium, flume dell’Alpe, con riferimento all’Alpoon, primitivo nome
del Monte Cimone. Flumen album venne alternato a Flumen albolum in una carta vescovile
del 1038, anno di donazione della Terra di Fiumalbo, ceduta dal Marchese di Toscana Bonifacio,
padre della sopracitata Matilde di Canossa, al Vescovo di Modena, Viberto.
Nella frazione Doccia del Cimone, che si trova ad est del capoluogo a quasi 1400 metri s.l.m.
si possono vedere alcuni esempi di antiche capanne di tipo celtico, dal caratteristico tetto a
gradoni. Testimonianza dell'insediamento di popolazioni di origine celtica nel territorio del Fri-
gnano. Molte di esse sono recentemente state ristrutturate ad uso civile o turistico.

Nei pressi di una antica mulattiera si trova perd un raro esempio di capanna che presenta an-
cora il caratteristico tetto in paglia.







CASCATA IN LOCAL!

FIUMALBO

Then the Lombards came with the rule of the strongest: after the war mixture of blood and new
customs, hard men and disinclined to smile, hardened to * hostile environment. Proud.

Then the reign of a woman , unusual at the time.
A land that ranges from Mantua in Grosseto : this reign of Matilda of Canossa, near the ' Emperor
and devoted to the Pope .

Yet something of his legacy endures: chestnut, good governance, transhumance.

Established and undisputed the name Fiumalbo : you also derive from “flumen album”, White Ri-
ver, or from “ Flumen Alpium’; with reference to * Alpoon , primitive name of Monte Cimone. Flumen
album was alternated with flumen albolum in an Episcopal of 1038, year of the donation of the
land of Fiumalbo , which was sold by the Marquis Bonifacio of Tuscany, father of the aforementio-
ned Matilde di Canossa, the Bishop of Modena, Viberto .

In the hamlet of Doccia del Cimone, that is located east of the capital at almost 1,400 meters above
sea level you can see some examples of ancient huts Celtic type, which have a distinctive roof.
Testimony of ‘ settlement of populations of Celtic origin in the territory of whimper . Many of them
have been recently renovated for residential use and tourism . Near an old path it is a rare example
of a hut that still has the distinctive thatched roof.

Fiumalbo is located in Emilia Romagna at the borders of Tuscany, in the province of Modena.

On August 24, we celebrate the Patron Saint Bartholomew.

It bordered by the towns of Riolunato, Sestola, Fanano , Pievepelago , Coreglia Antelminelli, Cuti-
gliano and Abetone.

The town is part of the territory of the Regional Park High Apennines of Modena .

PORTRAIT OF THECITY

The town lies at the confluence of the streams of Rio ' Acquicciola and Rio Le Motte which then form
the Scoltenna.

Very beautiful old town of medieval origin , on a hill there are the ruins of the castle of Lombard
origin , now called fortress and symbol of the emblem of municipality.

Itis the ideal starting place for excursions to Mount Cimone.

A typical specialty fiumalbo is crisp cake, sweet delicacy from the characteristic tubular shape .



Avrete la sensazione che accanto a voi di sia qualcuno: I'anima stessa di questa terra.

You will have the feeling fhat there is someone next to you: the soul of this land.



ATTIVITA OUTDOOR

Fare una vacanza a Fiumalbo, sara l'occasione per sperimentare un turismo all'insegna
dello star bene, ritrovare equilibri dimenticati, ampia offerta culturale, religiosa, enoga-
stronomia tipica, pesca, passeggiate, escursioni a cavallo, mountain bike, sci alpinismo,
profumi, sapori, angoli incantati.

A holiday in Fiumalbo, will be an opportunity to experience a tourism of well-being, of finding
the forgotten balance, a wide cultural offer, religion, typical foods, fishing, trekking, excur-
sions on horsebach, mountain bike, ski touring, fragrances, flavors, enchanted corners.

You will have the feeling that there is someone next to you: the soul of this land.

CHIESA DI SAN LUIGI - DOCCIA DEL CIMONE
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La tradizionale ospitalita di questa terra, e della gente di montagna,
si ritrova nell'accoglienza turistica. Alberghi, bed & breakfast, agritu-
rismi, case vacanze, ogni struttura regala al turista la sensazione di
sentirsi a casa propria. "

Fiumalbo: paese unico, terra unica, dove storia e tradizione vivono
ancora oggi assieme. Ogni stagione e differente: il piacere di far festa
con la gente, con sagre, concerti, spettacoli, rievocazioni storiche.

The traditional hospitality of this land, and of mountain peaple, is in the,
tourist welcome. Hotels, bed & breakfast, farm holidays, holiday apart-
ments, each accommodation offer to the tourist the same feeql#gme.
ﬂ.malbo: unique country, unique land. Where the history anMﬁtion

stlli live together. Every season is different: the pleasure to have fun with
its people, with town festival, concerts, events, historical rdinactments.
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LUMINARIE DI SAN BARTOLOMEO
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TREKKING

G.EA. Grande escursione appenninica.
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' MONTE LIBRO'APERTO E FIORI GAROFANINI - -

Con oltre 400 Km percorre tutta la dorsale appenninica tra Emilia Romagna e Toscana,
passando vicino alla vetta del Monte Cimone a 2.165 metri d'altezza, massima elevazione.

The G.E.A. passed through 400 Km of the Appennine range between Emilia Romagna and To-
scana, passing close at the highest peak Monte Cimone.

Alta Via dei Parchi.

Collega tutti i rifugi in quota della catena appenninica Tosco-Emiliana; percorso entusia-
smante sul sentiero CAl 00 sul filo di crinale e che richiede una buona preparazione.

Connect all the mountain huts in the Tuscan- Emilian Apennines , exciting path on the path
CAI 00 on the edge of the ridge and that requires good preparation.

PANORAMICA DEL MONTE CIMONE




Lavia dei pastori

Antico itinerario con cui i pastori e le greggi raggiungevano, dall’abitato di Fiumalbo e
borghi limitrofi, | pascoli e le brughiere di crinale del Monte Cimone.

Sentiero completamente risistemato, impiegato pure per la gara “Vertical Cimone”: 5 Km
di lunghezza e un dislivello di 1.200 metri.

Ancient route by which the shepherds and their flocks reached , from the town of Fiumalbo
and neighboring villages , pastures and heaths of the ridge of Mount Cimone .

Path completely restored, used as well for the race “Vertical Cimone “: 5 km length and a ver-
tical drop of 1,200 meters.

PASTORE IN LOCALITA “BELLAGAMBA”



ARTIGIANATO A “RONCODONNEGO”
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FAIN CENTRO STORICO
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CENTRO STORICO D1 FIUMALBO
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Cammino di San Bartolomeo

Da Fiumalbo a Pistoia, una via di pellegrinaggi tra borghi, rocche, ponti medioevali e chie-
se. Un viaggio nella storia di due valli.

From Fiumalbo to Pistoia, a route of pilgrimage through the villages, fortress, medieval brid-
ges and churches. A tour through the history of two valleys.

FIUMALBO - “LE BALDINARE”




BIKE

Numerose le possibilita di compiere escursioni in bike sugli innumerevoli percorsi CAl
e sterrati che coprono tutta I'area montana del Comune di Fiumalbo, dei paesi e dei
comuni limitrofi.

La CeltikaBike, con partenza e arrivo in piazza a Fiumalbo, tocca due comuni, due provin-
ce e due regioni per una lunghezza di 50 Km circa.

Numerous possibilities for excursions in a lot of bike paths CAl and dirt covering all the
mountainous area of the municipality of Fiumalbo, country and surrounding municipalities .
The CeltikaBike, starting and finishing in the streets to Fiumalbo , touches two municipalities
, two provinces and two regions for a long 50th Km.

ALPICELLA DEL CIMONE
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SCORCI INVERNALI DEL CENTRO STORICO




LE MARCOLFE

LETIPICHE MARCOLFE DI FIUMALBO




~ FIUMALBO
DEN

LEGENDA:
1. Hotel “Appennino”
“ % 2 Alimentari “Giambi"
3. Via Leone

4. Aia “Chioccia”

5. Aia “Chioccia”

6. “Camino” Monterasino Alto .
7."Camino” Monterasino Alfo -7 il
8. Ca de "Pidda” 3
9. Via Monterasino Basso
10. ,Chicsaﬂg?eﬁnario
1. Passeggiata
~12."Muliin de Martiin”

13. “Muliin de Martiin”

. “Gora”

. “Volta”

16. Pizzeria “Il Borghetto”
17. Voltina del “Borghetto”
18.Via Per Rocca

19. Stemma in Rocca
20.Selve”

21.“Ca de Gabani”
—22.“Ca de Scandelini”
ER 23 “la Danda”
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. “Ca de Pedro”
26. Margolfa “De Rocca”

(foto in copertina)

Cartina concessa da Davide Santi - Marcolfe-Sculture in pietra
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TIPICO TETTO IN PIANNE
(LASTRA DI PIETRA ARENARIA)
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% GASTRONOMIA

JORMAGGI0 PARMIGIANO REGGIANO
NA DI PRODUZIONE) ;

TORTELLONI FATTI IN CASA
——

.




PASTORIZIA LUNGO LO SCOLTENNA. SULLO SFONDO LA CHIESA DEL SEMINARIO




. (oh rappresentazione biennale,
il Presepe Vivente di Fiumalbo
& meta di molti turisti. oy
Lungo le vie del paese, vengono allestite
scenografie degli antichi mestieri.
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PRESEPE VIVENTE: LA NATIVITA'
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Fiumalbo ¢ in una posizione invidiabile per la pratica di tutte le discipline sportive, disponendo di un‘ampia rete di impianti e di un ambiente naturale
favorevole. Sono a completa disposizione i seguenti impianti:

PALESTRA POLIVALENTE e complesso sportivo del Lago con 5 campi da tennis dei quali due con illuminazione, CAMPO CALCETTO, CAMPO DA CALCIO
(utilizzato da squadre professioniste quali Modena, Pisa, Spal ecc).

Consolidata oramai la frequentazione di ragazzi e ragazze dei vari Camp estivi organizzati da Societa esterne e locali quali la Societa Sportiva “La Veloce
Fiumalbo” nata nel 1922.

Fiumalbo is in an enviable position for the practice of all sports by providing an extensive network of plants and a favorable natural environment .
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CENTRO SPORTIVO LOCALITA LAGO




LINFIORATA... DEL CORPUS DOMINI
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pelago 0536 71883 inf

Comune di Fiumalbo

Via Capitano Alberto Coppi, 2
41022 Fiumalbo (Modena)
Tel. 0536-73922 - 0536 73909
Fax 0536-73074
info@comune.fiumalbo.mo.it
info@fiumalbocittadarte.it
www.comune.fiumalbo.mo.it
www.flumalbocittadarte.it

stampa: tipografia Galli Pi
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