
 COMUNE DI LAMA MOCOGNO 
              UFFICIO ISTRUZIONE - SERVIZI SCOLASTICI 
              VIA XXIV MAGGIO, 4 -  41023 LAMA MOCOGNO 

Tel. 0536.343568/344390/44003 – E-mail istruzione@comune.lamamocogno.mo.it 
 

MENÙ MENSA SCOLASTICA A.S. 2023/2024  
SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO RIENTRO DEL GIOVEDI’ 

MENU’ ESTIVO (MARZO-GIUGNO) 
 

GIORNO ANTIPASTO / PRIMO PIATTO UNICO / SECONDO 

1° 

GIOVEDI’ 

DEL MESE 

 

PINZIMONIO DI VERDURE/ 

INSALATA MISTA 

 

 

CRESCENTINE CON  

-OLIO EVO PROFUMATO E PARMIGIANO  

-CACIOTTA 

-PROSCIUTTO COTTO 

2° 

GIOVEDI’ 

DEL 

MESE’ 

 

PASSATO DI VERDURE E LEGUMI CON 

ORZO 

 

 

COTOLETTA DI POLLLO 

 

VERDURA FRESCA / PINZIMONIO 

 

3° 

GIOVEDI’ 

DEL MESE 

 

 

PINZIMONIO DI VERDURE/ 

INSALATA MISTA 

 

 

 

MACCHERONI PASTICCIATI  

 

 

4° 

GIOVEDI’ 

DEL MESE 

 

PASTA AL POMODORO E BASILICO 

 

PLATESSA PANATA 

 

VERDURA FRESCA / PINZIMONIO 

Spuntino di metà mattina a base di frutta di stagione  

DIETE SPECIALI:  

In caso di: dieta speciale/intolleranza/etico religioso/indisposizione/rifiuto reiterato sono disponibili menù specifici o preparazioni alternative previa compilazione apposito 

modulo disponibile sul sito www.comune.lamamocogno.mo.it  o presso la scuola. 

preparazioni alternative -primo piatto: pasta olio extravergine e parmigiano reggiano –secondo piatto: prosciutto cotto/formaggio/tonno. 

 

 

 

mailto:istruzione@comune.lamamocogno.mo.it
http://www.comune.lamamocogno.mo.it/


MENU’ MENSA SCOLASTICA A.S. 2023/24 
SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO RIENTRO DEL GIOVEDI’ 

MENU’ INVERNALE (SETTEMBRE-FEBBRAIO) 

 
 

GIORNO ANTIPASTO / PRIMO PIATTO UNICO / SECONDO 

1° 

GIOVEDI’ 

DEL 

MESE 

 

PINZIMONIO DI VERDURE 

INSALATA MISTA 

 

 

CRESCENTINE CON  

 

-OLIO EVO PROFUMATO E PARMIGIANO  

-CACIOTTA 

-PROSCIUTTO COTTO 

 

2° 

GIOVEDI’ 

DEL 

MESE’ 

 

PASSATO DI VERDURE E LEGUMI 

CON MALTAGLIATI 

 

 

BOCCONCINI DI POLLO DORATI  

 

VERDURA FRESCA 

3° 

GIOVEDI’ 

DEL 

MESE 

 

 

PINZIMONIO DI VERDURE 

INSALATA MISTA 

 

 

 

LASAGNE ALLA BOLOGNESE AL FORNO 

 

4° 

GIOVEDI’ 

DEL 

MESE 

 

PASTA AL POMMODORO E BASILICO 

 

COTOLETTA DI PESCE 

 

VERDURA FRESCA 

Spuntino di metà mattina a base di frutta di stagione  

 

DIETE SPECIALI:  

In caso di: dieta speciale/intolleranza/etico religioso/indisposizione/rifiuto reiterato sono disponibili menù specifici o preparazioni alternative previa compilazione apposito 

modulo disponibile sul sito www.comune.lamamocogno.mo.it  o presso la scuola. 

preparazioni alternative -primo piatto: pasta olio extravergine e parmigiano reggiano –secondo piatto: prosciutto cotto/formaggio/tonno. 
 

http://www.comune.lamamocogno.mo.it/

